Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Deutsche Meisterschaft KDK 2009

Frauen Kniebeuge Bankdricken SUB Kreuzheben TOT. | Wilk's

'Name, Vorname KG|Coef. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. 1. 2. 3.
48kg
1. Geitner, Ana 41,9 11,4531 USV TU Dresden 100 107,5 110 40 425 -45[ 152,5 130 137,5 140 292,5 425
2. Friedrich, Marion 45,2 1,3825 PSV Schwedt -125 125 130 -90 -90 -90[ 40 105 115 122,5 162,5 224,7
52kg
1. Ebel, Natalie 51,4/ 1,2578 KSV Wedding 04 -100 -100 100 -50 50 -52,5| 150 120 135 140 290 364,8
2. |Pfeiffer, Anita 51,3 1,2597 Gostdorfer SV 50 -52,5 -52,5 55 60 62,5 1125 100 115 -120 227,5 286,6
56 kg
1. 'Herrmann, Klothilde 55,4/ 1,1866 AC Oppenau 1175 -125 125 70 75 -77,5] 200 125 135 140 340 403,4
2. Schlosser, Helena 54,9  1,195/VT Union Gr. Il. 125 132,5 137,5 65 700 -72,5| 207,55 110 120 127,5 335 400,3
60 kg
1. |Gunter, Anne-Marie 58,8 11,1325 AC Oppenau 130 140 147,5 70 75 775 225 125 137,5 1425 367,5 416,2
2. |Gallien, Claudia 59,3 1,1251 FGV Zahna 120 127,5 135 -85 -85 85| 220 110 120 130 350 393,8
3. Hedrich, Peggy 57,5 1,1525 KFV Ddbeln 120 132,5 -137,5 60 65 67,5 200 120 127,5 132,5 332,5 383,2
4. Schuster, Jaqueline 57,1 1,1588 KBV Bautzen 125 -135 -137,5 60 700 72,5 1975 120 1275 -132,5 325 376,6
5. Siebach, Claire 56,2 1,1733 FAC Sangerh. 90 -95 100 -65 65 -70] 165 110 115 -117,5 280 328,5
6. Bauer, Denise 56,5 1,1684 KSV Wedding 04 80 -90 -90 55 -60 -60[ 135 110 120 122,5 257,5 300,9
67,5kg

v. Bachhaus,
1. 'Gunda Fiona 62 1,0871 FCL R.M. Risselsh. 205 -210 215 150| -157,5 157,5| 3725 200 -210 210 582,5 633,2
2. Schreiber, Elke 65,1 1,0479 KBV Bautzen -165 -175 175 77,5 85 -90[ 260 155 167,5 172,5 4325 453,2
3. Seifert, Nicole 65,5 1,0432/KuF Eilenburg 125 140 1475 67,5 -725 -72,5 215 130 132,5 -150 3475 362,5
75kg
1. Kluske, Janine 68 1,0153 PL Lauchhammer 110 122,5 130 775 825 875 2175 120 132,5 140 3575 363
82,5kg
1. \Segerer, Martina 81,9 0,9034 PSC Rosenberg 145 -155 -155 80 -85 -85 225 165 170 -175 395 356,8
Rekorde

Geitner, Ana DR 140

Bauer, Denise DR JU 122,5

v. Bachhaus, Gunda

Fiona DR 215 DR 1575 DR 210
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Maénner Kniebeuge Bankdricken Kreuzheben

'Name, Vorname KG  |Coef. |Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3 SUB. 1. 2. 3 TOT. | Wilk's
67,5 kg
1. Riesch, Matthias 64,4 0,8014 C.F.Weightpl. 1999 215 225 230 115 | 120 -122,5| 350 240 250 -250| 600 480,8
75kg
1. Tepper, Eduard 73,2 0,7249/KSV L/B. Salzfluen 240 -255 255 205 | 210 -215| 465 255 272,5 -280| 7375 534,6
2. Ehrlicher, Michel 72,9 0,7271 PSV Sonneberg e.V. 225 235 245 125 | 132,5 -137,5| 377,55 220 240 -250| 617,5 449
3. | Tripke, Sascha 74,2 0,7179 FGV Zahnae.V. 220 230 -240 150 | 155 -160| 385 200 207,5 -210] 592,5 425,4
4. | Schitz, Alexander 74,4/ 0,7166 KSV Wedding 04e.V.| 190 200 210 120 | 130 -135] 340 235 245 250[ 590 422,8
5. Knopf, Sascha 73,8 0,7207 A.club 1888 Marburg 200 205 210 150 | -160 -160] 360 205 215 220 580 418
6. Miiller, Jorg 72,9 0,7271 FSV Sarstedt -282,5 -290 -290 |-162,5 -162,5| -162,5( -445 -250 -250 -250
82,5kg
1. |Jablonowski, Ignatij 80,7 0,679 SV 14/19 Westerholt 270 280 -285 170 | 180 -185| 460 240 255 260[ 720 488,9
2. Schroder, Marco 81,8/ 0,6734 SV Motor Barth 270 285 290 -175 | 175 -180| 465 250 -255 255 720 484.8
3. Schroder, Ronny 82,5 0,6699 FSV BIl.-Weil Bergen 255 265 270 175 | 180 -182,5| 450 240 250 255 705 472,3
4. |Kronschwitz, Ron 76,9 0,7005 Powerl. Lauchhammer| 240 -255 255 -170 = -175 175 430 230 240 250[ 680 476,3
5.  Derzapf, Ewgeni 81,6/ 0,6744 Lobensteiner AV 93 255 267,5 272,5 160 | 165 -167,5 437,55 230 240 -245| 6775 456,9
6. Matthies, Nils 81,9 0,6729 FSV 1895 Magdeburg 265 -282,5 | -287,5 | 150 | 155 -160| 420 230 2425 252,5| 672,5 452,5
7. ' Lysenko, Alexej 76,9 0,7005 SV 1919 Grimma 220 230 -250 | 1425 | 1525 -165| 3825 210 230 -240| 6125 429,1
90kg
1. Bast, Jan 90 0,6384 SV Motor Barth -270 280 292,5 245 | -255 255 5475 270 285 290 837,5 534,7
2. | Burghardt, Konrad 89,4/ 0,6406 A.club1888 Marburg 290 305 310 200 2125 2175 5275 285 300 -310| 827,5 530,1
3. |Lochno, Robert 87,9 0,6463 KBV Bautzen 310 -335 340 180 | 190 -202,5 530 265 280 290[ 820 530
4. | Stover, Jochen 87,3 0,6487 KSV Essen 1888 200 210 215 1525 160 @ -162,5| 375 250 270 -277,5] 645 4184
100kg
1. Erbs, Christoph 95,8 0,6197 VfB 07 Klotze 300 -320 325 -190 | 190 -200] 515 320 -340 -340| 835 517,4
2. Hinz, Markus 93,8 0,6257 KFV Ddbeln 310 -330 -330 | 207,5 2125 2175 5275 265 272,5 277,5 805 503,7
3. Ullerich, Rene 97,8 0,6142 Herrnburger AV 77 -300 310 -325 200 210 -215] 520 260 270 2775 797,5 489,8
4. |Stecklina, Sven 98,8/ 0,6116 USV TU Dresden 280 300 312,5 225 | 230 | -232,5| 542,5 230 2425 250 792,5 484,7
5. |Haaser, Toralf 95,4 0,6209 KBV Bautzen 285 302,5 310 175 | 1825 1875 497,55 275 285 -300| 782,55 485,9
6. 'Wehmeyer, Jorn 93,7 0,626 FSV Sarstedt 225 245 -262,5 | 185 | -207,5| 2125 457,5 210 230 -240| 687,5 430,4
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110kg
1. Steinfurth, Maik 108,4) 0,5912 SV Motor Barth -280 280 -290 -230 | -232,5| 2325 5125 260 280 285 797,5 4715
2. | Stanik, Andreas 107/ 0,5937 Polizeisp.v. Schwedt 280 295 -305 215 | -220 220 515 280 -292,5 -292,5 795 472
3. Simpig, Mathias 101,7) 0,6046 Powerl. Lauchhammer| 300 315 -325 180 | 190 -195| 505 270 280 -297,5| 785 474,6
4. Schneider, Bjorn 103,1 0,6015 KSV Langen 230 240 250 230 | 250,5 | -250,5( 500,5 230 240 250| 750,5 451,4

Christalle, Jens 103,2 0,6013/HV Geringswalde -280 -280 -280 -215 | -215 -215]  -495 -220 -220 -220

Apitius, Florian 104,81 0,598/FSV 1895 Magdeburg | -300 -315 -315 -190 | -190 -190] -490 -240 -240 -240
125kg
1. 'Arnold, Roberto 119,3| 0,5757 SV 1919 Grimma 325 3425 355 200 | 210 -215| 565 280 300 310[ 875 503,7
2. Hoffmann, Alex 120/ 0,5749 VT Union GroB llsede | 320 340 -350 210 | -220 220[ 560 275 300 307,5[ 867,5 498,7
3. | Schwanke, Mario 115,8 0,58/ STC Bav. 20 LA 270 2925 305 232,5 | 245  -267,5 550 245 255 262,5| 812,55 471,3
4. Stornfels, Carsten 110,8) 0,5872 KSV Langen 240 280 -300 170 | 175 -180| 455 230 270 275 730 428,7
5. | Kister, Rudolf 121,7) 0,5731 Phonix Kassel 275 295 305 1075 | 115 120 425 275 302,5 -307,5| 7275 416,9
0125 kg

Kondraschow,
1. Jewgenij 132,7 0,5636/1.ASC Nirnberg S 07 295 310 325 220 | 2375 -245| 562,5 275 300 312,5( 875 493,2
2. Schwanke, Eberhard 138,7/ 0,5596/STC Bav. 20 LA 270 305 320 240 = 255 | 2625 5825 260 280 -290| 862,5 482,7
3. Blank, Andreas 145,7 0,5556|VfV Cremlingen 290 317,5 340 190 197,5| 2075 5475 280 -300 -300| 827,5 459,8
4. Mohkami, Mussa 140,5 0,5585 Heros-Kassel 270 285 310 220 | -230 @ -237,5 530 270 290 -302,5| 820 458

Wilke, Heiko 129,3| 0,5661 Todtglusinger SV 305 320 330 -205 = -235 -235| 125 -265 -267,5 -267,5

Pielorz, Stefan 133,2] 0,5632/FGV Zahna 320 -330 -335 -220 | -227,5| -227,5 100 -250 -252,5 -252,5
aufier Konkurrenz

\Loeper, Benjamin 127,3) 0,5678 Hausdorfer SV -280 280 320 160 | 170 175 495 220 240 -260| 735 417,3
Rekorde

Tepper, Eduard DR 272,5

Schneider, Bjorn DR | 250,5

Schwanke, Eberhard WR | 2625




